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PROTOCOLO DE SANA CONVIVENCIA

TALLER DE CIRCO SOCIAL




TALLER DE CIRCO PARA NINOS Y NINAS

EL CIRCO DEL MUNDO

El presente reglamento tiene por finalidad promover y desarrollar en todos los/las

participantes del taller de circo, los principios y valores que construyen una sana

convivencia, con especial énfasis en la interaccion grupal, favoreciendo la

promocién del auto y mutuo cuidado.

Este taller estd planificado como un espacio ludico-circense que utiliza las

disciplinas del nuevo circo para contribuir a la formacién de valores y habilidades

socioemocionales como son la perseverancia, la honestidad, la alteridad, el trabajo

en equipo, la creatividad, entre otros, con el objetivo de fortalecer los recursos

personales de los participantes del taller a través de la practica y aprendizaje de las

diferentes técnicas circenses.

10.

COMPROMISO CONMIGO MISMO/A

Debo respetar la hora de inicio y término de cada jornada, y sus pausas
parair al bafo.

Siempre debo cuidar de mi seguridad fisica, lo que implica escuchary seguir
atentamente las instrucciones que imparten los profesores(as) y/o
monitores en cada actividad a realizar.

Para cuidar de mi seguridad debo vestir de manera comoday adecuada a las
actividades circenses (cabello recogido, sin aros o accesorios que puedan
enredarse durante los ejercicios).

Nunca debo realizar ejercicios o practicar una técnica sin contar con los
implementos de seguridad (colchonetasy colchonetones)yde acuerdo a las
instrucciones correctas de su uso y en presencia de mi profesor/a y/o
monitor.

Siempre debo tener presente que, frente a una dificultad en los ejercicios,
debo pedir la orientacién y ayuda de mis instructores(as).

Nunca olvidar que debemos hidratarnos adecuadamente antesy durante los
ejercicios y o practicas circenses.

Siempre debo cuidar de mi cuerpo, por lo que debo nutrirme de manera
equilibrada, dormir las horas apropiadas y mantener una higiene adecuada.
Para cuidar mi salud emocional debo buscar orientaciéon y apoyo cuando
algo me causa pena u otra emocion ligada a laincomodidad.

Nunca debo olvidar que mis opiniones e ideas son importantes y debo
compartirlas, ya que aportan al trabajo grupal.

Siempre debo esperar, respetar y valorar mi propio proceso de aprendizaje,
y avanzar de acuerdo con mis propias habilidades, disposicion de tiempoy
esfuerzo personal.




COMPROMISO CON EL GRUPO

1. Nunca debo olvidar que las actividades y trabajos circenses se realizan
siempre en equipo y que todos(as) desde sus diferencias suman al trabajo
grupal.

2. Siempre debo respetar a mis companeros(as) y promover el buen trato, lo
que significa: usar un lenguaje respetuoso, saber escuchar, esperar turnos y
tener una buena disposicion para compartir en grupos.

3. Nunca debo descalificar o ignorar la opinién de un compafiero(a), ya que
todos tenemos derecho a aportar al trabajo del grupo.

4. Siempre debo tener presente que apoyar a mis companferos(as) y buscar su
apoyo es muy importante y sera un gran aporte en mi aprendizaje.

5. Siempre debotener presente que mis logrosy avances en las artes circenses
estaran directamente relacionados con mi compromiso personal de asistir,
por lo menos, al 80% de las jornadas de trabajo circense.

Siempre debo ingresar con puntualidad al inicio de las actividades para no perder
la continuidad del aprendizaje en las diferentes técnicas

COMPROMISO CON LOS PROFESORES-AS Y MONITORES-AS

1. Siempre debo recordar que los profesores/as y monitores/as estan para
impulsar y apoyar mi aprendizaje en las artes circenses, por lo que puedo
preguntarles y hacerles saber mis inquietudes respecto a mi proceso
personal.

2. Siempre debo tener una actitud respetuosa y comprometida en cada
modulo y actividad formativa: manteniendo adecuado silencio, con actitud
de escucha activa, disposicion al trabajo y participacion con respeto hacia
las actividades a realizar.

3. Siempre debo tener presente que cada técnica circense tiene su proceso de
aprendizaje que debe ser respetado y seguido acorde a sus instrucciones.

4. Siempre debo recordar que los profesores/as y monitores/as estaran para
acompanar y respetar mis procesos de aprendizaje y este proceso es
diferente en cada modulo y técnica.

COMPROMISO CON LOS ESPACIOS DEL CIRCO DEL MUNDO

1. Siempre debo recordar que los espacios del Circo del Mundo estan
dispuestos para la realizaciéon de espectaculos, ejercicios y técnicas
circenses, por lo que hay instalaciones que debo ocupar o recorrer (debida

autorizacién) siempre resguardando mi seguridad y la de mis compaferos/as.




2. Nunca debo utilizar los implementos o materiales de técnicas o seguridad
estando a solas o sin la asesoria de un profesor/a o monitor/a.

3. Siempre debo cuidar de los lugares ocupados en el circo, los implementos
de seguridad y mis articulos personales.

4. Nunca debo descuidar, estropear o dar mal uso a los implementos o
materiales usados en los ejercicios y las técnicas circenses.

5. Siempre debo apoyar al grupo, tanto en la instalacion, como en el guardado
de los materiales usados.

6. Siempre debo cuidar de la limpieza de los espacios ocupados (bafios, carpas y espacios comunes)
y colaborar con el cuidado y uso apropiado del agua, y apoyar la campaia del reciclaje (latas y
botellas).

TALLER DE CIRCO

EN TERRENO

El presente reglamento tiene por finalidad promover y desarrollar en todos los/las
participantes del “Taller de Circo”, los principios y valores que construyen una sana
convivencia, con especial énfasis en la interacciéon grupal, favoreciendo la
promocién del auto y mutuo cuidado.

Este Taller esta planificado como un espacio ludico-circense que utiliza las
disciplinas del nuevo circo para contribuir a la formacion de valores y habilidades
socioemocionales como son la perseverancia, la honestidad, la alteridad, el trabajo
en equipo, la creatividad, entre otros, con el objetivo de fortalecer los recursos
personales de los participantes del taller a través de la practicay aprendizaje de las
diferentes técnicas circenses.

COMPROMISO CONMIGO MISMO/A

1. Deborespetarlahoradeinicioytérmino de cadajornada, y sus pausas para
ir al bafo.

2. Siempre debo cuidar de miseguridad fisica, lo que implica escuchary seguir
atentamente las instrucciones que imparten los profesores(as) y monitores
en cada actividad a realizar.

3. Paracuidar de mi seguridad debo vestirde manera coOmoday adecuada a las
actividades circenses (cabello recogido, sin aros o accesorios que puedan
enredarse durante los ejercicios).

4. Nunca debo realizar ejercicios o practicar una técnica sin contar con los
implementos de seguridad (colchonetasy colchonetones)y de acuerdo a las
instrucciones correctas de su uso y en presencia de mi profesor/ay monitor.




. Siempre debo tener presente que, frente a una dificultad en los ejercicios,

debo pedir la orientacidon y ayuda de profesores y monitores.

. Siempre debo cuidar de mi cuerpo, por lo que debo nutrirme e hidratarme de

manera equilibrada, dormir las horas apropiadas y mantener una higiene
adecuada.

Nunca debo olvidar que mis opiniones e ideas son importantes y debo
compartirlas, ya que aportan al trabajo grupal.

. Siempre debo esperar, respetar y valorar mi propio proceso de aprendizaje,

y avanzar de acuerdo con mis propias habilidades, disposicién de tiempo y
esfuerzo personal.

COMPROMISO CON EL GRUPO

Nunca debo olvidar que las actividades y trabajos circenses se realizan
siempre en equipo y que todos(as) desde sus diferencias suman al trabajo
grupal.

. Siempre debo respetar a mis compaferos(as) y promover el buen trato, lo
que significa: usar un lenguaje respetuoso, saber escuchar, esperar turnos y
tener una buena disposicién para compartir en grupos.

Nunca debo descalificar o ignorar la opinién de un compafiero(a), ya que
todos tenemos derecho a aportar al trabajo del grupo.

. Siempre debo tener presente que apoyar a mis compaferos(as) y buscar su
apoyo es muy importante y sera un gran aporte en mi aprendizaje.

. Siempre debo llegar con puntualidad al inicio de las actividades para no

perder la continuidad del aprendizaje en las diferentes técnicas.

COMPROMISO CON LOS PROFESORES-AS Y MONITORES-AS

. Siempre debo recordar que los profesores/as y monitores/as estan para

impulsar y apoyar mi aprendizaje en las artes circenses, por lo que puedo
preguntarles y hacerles saber mis inquietudes respecto a mi proceso
personal.

. Siempre debo tener una actitud respetuosa y comprometida en las
actividades: manteniendo adecuado silencio, disposicién al trabajo y
participacion con respeto hacia las actividades a realizar.

. Siempre debo tener presente que cada técnica circense tiene su proceso de

aprendizaje que debe ser respetado y seguido acorde a sus instrucciones.

. Siempre debo recordar que los profesores/as y monitores/as estaran para
acompanar y respetar mis procesos de aprendizaje y este proceso es
diferente en cada técnica.




COMPROMISO CON LOS ESPACIOS DEL TALLER DE CIRCO

. Siempre debo recordar que los espacios del Taller estan dispuestos para la
realizacién de ejercicios y técnicas circenses, por lo que hay implementos
que debo ocupar con cuidado de resguardar mi seguridad y la de mis
compaferos/as.

Nunca debo utilizar los implementos o materiales de técnicas o seguridad
estando a solas o sin la asesoria de un profesor/a o monitor/a.

. Siempre debo cuidar de los lugares ocupados en el circo, los implementos
de seguridad y mis articulos personales.

Nunca debo descuidar, estropear o dar mal uso a los implementos o
materiales usados en los ejercicios y las técnicas circenses.

. Siempre debo apoyar al grupo, tanto en la instalacion, como en el guardado
de los materiales usados.

Siempre debo cuidar de la limpieza de los espacios ocupados y colaborar
con el cuidado y uso apropiado

CIRCO
CREATIVIDAD = PERSEVERANCIA

ALTERIDAD HONESTIDAD

TRABAJO EN EQUIPO




